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El Dia del Nifio se celebré con alegria y mucho
carifno en los diversos SEHO del pais a los cuales
se llevd color, juegos y momentos especiales para
nifas, nifos y adolescentes en situacién de
hospitalizacion o en tratamiento ambulatorio.
Entre shows, globos, caritas pintadas, presentes,
dindmicas, funcion de cine y de titeres, los
hospitales se llenaron por un momento de risas y
alegria.

En el SEHO del Hospital Nacional Docente Madre
Nifilo San Bartolomé, un show artistico y las caritas
pintadas arrancaron sonrisas; mientras que, en
Santa Maria del Socorro, el equipo SEHO vy el
personal de salud llevaron musica, juegos y baile
hasta las habitaciones. En el SEHO UGEL Chiclayo,
Lambayeque, Caperucita Roja cobrd vida a través
de los titeres y convirtid la sala de espera en un
espacio de imaginacién y aprendizaje. En el SEHO
Hospital Regional de Ica, el trabajo articulado con
profesionales de la salud, psicologia e internos de
medicina permitid crear una jornada calida, ludica
y llena de afecto para los estudiantes-pacientes y
sus familias, la cual cerrd con una funcion de cine.

Mas que una celebracién, cada encuentro recordd
gue jugar, aprender, reir y sentirse acompafiado
también es parte de sanar. Con estas iniciativas,
los SEHO fortalecen el bienestar socioemocional
de los estudiantes y demuestran que, incluso en
medio de un hospital, siempre hay espacio para
una historia, una sonrisa y un poco de magia.

Hospital Regional de Ica
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Dia de Santa Rosa de Lima y
Dia de la Enfermera Peruana

Estas celebraciones fueron oportunidades para que los estudiantes-pacientes de los servicios educativos
hospitalarios expresaran su gratitud, afecto y esperanza. En el SEHO Santa Maria del Socorro, los estudiantes
prepararon videos y mensajes para reconocer la dedicacion, paciencia y sensibilidad del personal de enfermeria
que los acompana cada dia. Por el Dia de Santa Rosa de Lima, escribieron cartas con sus deseos de recuperar
su bienestar, volver a casa y reencontrarse con sus escuelas y companieros.

En el SEHO Hospital Regional Ica, la celebracién llegd hasta las habitaciones con la visita del doctor Thomas vy
la enfermera Sofia, dos simpaticos titeres que llevaron juegos, historias y sonrisas a los nifos. A través de esta
experiencia ludica, los estudiantes pudieron interactuar, compartir sus historias y, por un momento, transformar
la rutina hospitalaria en un espacio de alegria y compafia.

Asimismo, las actividades por Santa Rosa de Lima permitieron trabajar la empatia, la gratitud y la expresion de
emociones mediante tarjetas, mensajes y el buzén de deseos de Santa Rosa. Asi, ambas fechas se convirtieron
en momentos para aprender y fortalecer vinculos, recordando que en el entorno hospitalario cuidar también
significa escuchar, acompafar y brindar esperanza.
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Jornadas
de sensibilizacion

El SEHO continla generando espacios para fortalecer
el bienestar y la sensibilizacion de la comunidad
educativa. En este marco, se desarrolld un taller de
difusion y sensibilizacidon sobre el servicio educativo,
dirigido a directivos y estudiantes de la |IE Francisca
Diez Canseco de Castilla, para acercarlos al propdsito y
la importancia del acompafamiento educativo durante
situaciones de hospitalizacion o tratamiento.

De manera complementaria, se dictd un taller de
inteligencia emocional enfocado en el entorno laboral,
el cual brindé herramientas clave para reconocer y
gestionar las emociones. Ambas actividades reafirman
el compromiso de construir entornos mas humanos a
través de una comunidad gque comprende, acompana
y cuida.

El poder de los titeres

A veces, para gue una voz se anime a salir, solo hace falta un pequefo
personaje. Asi ocurrid con una estudiante-paciente que, a través de los
titeres de dedo, encontrd una forma divertida y segura de expresarse. La
representacion de una familia despertd su curiosidad, redujo su timidez
y la motivé a participar cada vez mas.

Con el juego como aliado, la estudiante recred situaciones cotidianas,
creé pequenas historias y practicé el didlogo, fortaleciendo
progresivamente su expresion oral y vocabulario. La experiencia
demostrd que un titere puede ser mucho mas que un juguete: puede
convertirse en un puente hacia la confianza, la autonomia y una voz que
se atreve a contar su propia historia.

Aprendemos descubriendo talentos

Estudiantes-pacientes de larga estancia que reciben atencidon
pedagdgica y psicoldgica en sus hogares participaron en el taller
vivencial “Conociendo y valorando nuestros talentos”, un espacio
pensado para encontrarse, compartir experiencias y reconocer aguellas
habilidades que los hacen Unicos.

A través de dindmicas de integracidon y expresion, los estudiantes
fortalecieron habilidades como la empatia, la escucha activa y la
interacciéon con los demas, en un ambiente seguro y calido. La
experiencia reafirmd que la continuidad educativa también significa
acompanar, fortalecer la autoestima y abrir espacios para que cada
estudiante descubra y valore sus propios talentos.
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Pequeiios patriotas

Las banderas, los simbolos patrios y la alegria llenaron el drea de pediatria del SEHO Hospital Regional Ica
durante un emotivo desfile civico patridtico, en el que participaron estudiantes-pacientes, sus familias y el
personal del equipo multidisciplinario de salud. Adaptada a las condiciones y posibilidades de cada estudiante,
la actividad convirtié el hospital en un espacio para celebrar juntos el orgullo de ser peruanos.

Esta fecha permitioé fortalecer la integracion, la empatia y los vinculos entre estudiantes, familias, personal de
salud y equipo educativo. Fue una experiencia que demostré que la hospitalizacidon no tiene por qué ser una
barrera para aprender, compartir nuestras tradiciones y vivir la peruanidad con alegria y esperanza.

SEHO UGEL Chiclayo, Lambayeque

El SEHO llega mas lejos

La voz del SEHO llegd a mas familias de
Lambayeque. El equipo del SEHO UGEL Chiclayo
participd en una entrevista en radio Cristal para
informar a la comunidad sobre el servicio, sus
beneficiarios, el equipo que atiende a los
estudiantes, asi como las estrategias y materiales
que acompafan su proceso educativo.
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Esta difusidén permitié acercar informacion clave a
familias de zonas alejadas y explicar que una
enfermedad prolongada no tiene por qué significar
abandonar los estudios. El aprendizaje puede
continuar en el hospital o incluso en casa, mediante
atencidn pedagdgica, psicopedagdgica y soporte
emocional. Cada espacio de comunicacion se
convierte en una oportunidad para que mas
familias conozcan y accedan a este servicio.
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SEHO Hipdlito Unanue

Educacion que no se detiene

El derecho a aprender no se detiene cuando
un estudiante llega a un hospital. Por ello, se
renovd el convenio de cooperacidon
interinstitucional entre la DRE Lima
Metropolitana y el Hospital Nacional Hipdlito
Unanue, garantizando la continuidad de la
implementacién del SEHO.

La renovaciéon del convenio fortalece la
articulacion entre los sectores Educacion y
Salud para que los estudiantes-pacientes en
situacion de hospitalizacién o tratamiento
ambulatorio permanezcan en el sistema
educativo y continten desarrollando sus
aprendizajes.

De esta manera, el SEHO impulsa una
atencidon educativa inclusiva, oportuna vy
adaptada a sus necesidades, porgue estar en
un hospital no debe significar alejarse de la
escuela ni interrumpir sus suefios.

SEHO Tarapoto

El SEHO se acerca a mas familias

El SEHO Tarapoto participd en el lanzamiento y feria informativa de la estrategia Nawi Kawana, realizado en la
IE Miguel Chuqguisengo Ramirez, donde se difundié la labor que desarrolla este servicio para garantizar la
continuidad educativa y el bienestar de los estudiantes-pacientes.

La actividad permitid generar vinculos con diversos actores y visibilizar la importancia de una atencidon
educativa inclusiva, oportuna y humanizada, reafirmando que una condicion de salud no debe ser un
impedimento para continuar aprendiendo.




Escuchar las emociones fortalece
el bienestar emocional

Cada estudiante-paciente vive de manera distinta su experiencia de
hospitalizacion. Por ello, el acompanamiento del SEHO también
abre espacios para que puedan expresar lo que sienten, reconocer
sus emociones y encontrar formas saludables de afrontarlas.

Durante las intervenciones, los estudiantes participaron en
actividades de expresion emocional y, posteriormente, realizaron
ejercicios de relajaciéon. Estos momentos de escucha y contencién
fortalecen su bienestar emocional y les brindan herramientas para
afrontar con mayor tranquilidad una etapa que puede resultar dificil
para los estudiantes-pacientes y sus familias.
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SEHO Virgen del Rosario
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